
　

　

　

　　　　

学校教育目標「ふるさとを想い　高い志を持ち　自ら学ぶ　心豊かで　たくましい生徒の育成」
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8月後半から感染症の拡大が進み、滋賀県に「緊急事態宣言」が発出される中、2学期が始動して1か月

が経ちました。これまで以上に感染症対策のレベルを上げ、

①教室に入る前の昇降口で、家族も含めた健康状態の確認

②感染症対応をしてもリスクの高い教育活動の制限

③給食時の配膳の工夫と黙食の徹底など、よりきめ細かな対応を続けて

きました。

9月中は学校行事等を行わないとする長浜市の方針に則り、体育大会は

10月に延期し東風祭と合わせて実施予定とし、１・２年生の部活動は行って

いません。残念ながら、10月に予定されていた中体連秋季総体と市吹奏楽祭は中止と決定しました。

こうした中ですが、本校では「新しい東中スタイル」をより一層徹底させ、自分たちの命と健康、安

全・安心は自分たちで守る教育活動を、工夫しながら取り組んできました。

特に、今後予想される臨時休業などの非常時に備え、生徒の学習保障の一

つの手立てとして、タブレット端末（iPad）を自宅に持ち帰り、双方向で配

信できるアプリを利用し、模擬「朝の会」や課題の指示についての接続練習

を数回実施しました。

授業においては、密になることを避けながら、校内研究のテーマ「ＩＣＴ

機器の活用と協働的な学びの場づくり」を推進し、各教室では落ち着いて学

習に取り組む姿勢が見られています。

「今できることに、今こそしっかりと取り組むこと」。昨年度から続くコロナ禍の学校生活で、常に訴

え続けてきたキーワードです。これからの社会は、さらに予測困難な時代が予想されます。今あることに

感謝し、そのことに全力を注ぐ、しなやかでたくましい学校生活を送ってほしいと願っています。

●●～県「緊急事態宣言」中の学校生活～ ●●

今できることに、今しっかりと取り組む！

「体育大会・東風祭」 に向けて！
１０月１４日（木）、「体育大会・東風祭」を実施する予定で、着々と準備を進めています。午前の部

は、体育大会の要素として、陸上競技種目・全員リレーとともに、昨年度から感染症対策で新たに取り入

れた「台風の目」に取り組みます。午後の部は東風祭の要素として、「生徒会企画（謎解きゲーム）」に

学級対抗でチャレンジし、全校制作「モザイクアート」を披露します。

体育大会の部については、体育の授業を中心に、よりよいタイムにつながるよう陸上競技の練習を重ね

ています。学級別「応援ボード」の制作も、有志の皆さんで放課後に集中して取り組んでいます。

東風祭の「モザイクアート」は、合唱ができない中、昨年度より始めた取組ですが、今年はさらにある

工夫を重ねバージョンアップしています。

現在、一人ひとりの分担であるシートに数

センチ角の色を塗る作業まで、ほぼ仕上が

りました。今後、全校分を貼り合わせて、

1枚の大きな絵に仕上がる予定です。

朝の健康観察

タブレット接続練習

モザイクアート制作



人の記憶は時間が経つと忘れていくものです。

これについて、ドイツの有名な心理学者エビング

ハウスの「忘却曲線」のグラフのことを、見たり

聞いたりした人は多いと思います。実験によると、

人は1時間後には約半分、1日後には約7割を忘れ

てしまうということです。

このことを踏まえ、カナダのウォータールー大

学が行った研究結果では、学習後２４時間以内に

１０分間の復習をすると、１００％記憶が戻ると

のことです。そして、次の復習を１週間以内に行

うと５分で記憶が戻り、１ヶ月以内に復習すれば、

２～４分で記憶が復活することがわかりました。

人の脳は、何度も復習することにより、短時間で

知識が定着していくということです。

２学期から、長浜市

より３年生に対して、

タブレット中にＡＩ型

教材「Qubena（キュ

ビナ）」が導入されま

した。生徒一人ひとり

の学習状況にあわせて、必要な学習課題が設定さ

れ、タイミングを考慮して問題が出され、解答す

ると、その結果により、さらに次のステップの課

題が出されます。

３年生は現在、この「キュビナ」を、毎日帰り

の会前の学力補充「ガップタイム」で取り組んで

います。それぞれ個別にあった問題が設定される

ため、意欲的に集中して取り組んでいます。継続

的に復習として行うことで、学ぶ力向上につなが

ると期待しています。

記憶の特性を生かし、学校で学んだことを、さ

らに家庭学習の中で、繰り返し反復学習すること

につなげ、より確かな力を身に付けてほしいと

願っています。

「記憶」と「反復学習」の効果
行事予定

＊今後、感染症の状況で大きな変更もあります。

主　な　予　定

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水 茶道教室（１年）

7 木 中間テスト１日目

8 金
中間テスト２日目
避難訓練　漢字検定

9 土 英語検定

10 日

11 月
体育大会学年練習
生徒会定例委員会

12 火 体育大会学年練習、役員打合せ

13 水
茶道教室（１年）

体育大会・東風祭前日準備

14 木 体育大会・東風祭

15 金 体育大会・東風祭（予備日）

16 土

17 日

18 月 ３年実力テスト

19 火

20 水

21 木 修学旅行１日目

22 金 修学旅行２日目

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水 茶道教室（３年）

28 木

29 金

30 土

31 日


